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整形外科医長 山下 正臣 

 今後の構想として、骨折治療後はかかりつけの先生方に骨粗鬆症のフォローをしてもらえるようなシス

テムづくりを検討しており、近隣の先生方を中心にOLSについて事前アンケートを行い6割の施設からご

回答いただきました。内科の先生からのご回答では、約9割の施設で骨粗鬆症の治療を行っておられます

が、そのうち半数以上の施設において骨密度測定ができないという内容でした。骨密度の測定についてお

困りでしたら、当院へご連絡をいただければ幸いです。なお、その際の手続きに関しては、できるだけ簡

略な方法で行えるように検討しております。 

 

 OLS開始当初に登録された方々の骨折治療が、そろそろ終了になる時期が近づいております。骨折治療

後は、骨粗鬆症治療の継続を近隣の先生方にお願いすることになると思います。ただでさえお忙しいとこ

ろ大変恐縮ですが、その際には、お手数をおかけしますがよろしくお願いいたします。 

すなわち医師と看護師、理学療法士だけ

でなく薬剤師、栄養士、MSWに加え歯科

医師も含めた多職種で連携し、各々が自

分の専門分野において積極的にかかわり

を持ち、疾患の啓蒙、治療開始および継

続を目標とし行動しております。 

 

 当院のOLSの特徴としては、歯科医師

による治療前の口腔ケアを行なっている

ことや薬剤師による服薬指導、栄養士に

よる栄養指導や病院食にカルシウム強化

食を取り入れていることなどがあります。

なお、歯科医師の介入は骨粗鬆症治療薬

が、歯科治療の際に問題となることがあ

るためです。 

 小誌平成30年1月号でご案内した骨粗鬆症リエゾンサービス

（OLS）について、進捗状況につきご報告いたします。 

 大腿骨近位部骨折と椎体骨折で当院に入院した患者さまを対象に、

平成30年4月からOLSを開始しました。  

 OLSでは、入院中に骨折治療だけでなく骨粗鬆症未治療の方には

投薬を開始します。骨折後であっても骨粗鬆症の治療継続率が低く

骨折を繰り返す方が尐なくないため、患者へのかかわりを密にする

ことで治療継続率を改善できないかと模索しているところです。 

骨粗鬆症リエゾンサービス（ＯＬＳ）の取り組みについて 



✽「緩和ケアチーム」の発足✽ ～がん性疼痛看護認定看護師より～ 

 平成30年5月より、当院で「緩和ケアチーム」が発足しました。 

 緩和ケアとは、病気と診断された時から全ての過程を通して出現する身体やこころの辛さを尐しでも

和らげ、可能な限り患者の皆様やご家族の「生活の質（クオリティオブライフ）」を維持、向上してい

くケアのことを言います。緩和ケアは、単に終末期のみの医療ではなく、疾患の告知から始まる全ての

過程を通して提供されるケアであり、多くの職種が集まった緩和ケアチームと、主治医や病棟看護師が

力を合わせてケアに当たります。 

がん性疼痛看護認定看護師 齋藤 雅子 

 平成30年7月27日、東葛南部地域医療連携協議会が開催されました。 

 当院では、毎週水曜日の午後に、医師・がん性疼痛看護

認定看護師、薬剤師がチームを組んで、各病棟をラウンド

し、患者さんの状態を病棟看護師や主治医と情報共有した

うえで、患者さまのベッドサイドに伺い、痛みやだるさ等

の身体の辛さだけでなく、心の辛さもお聞きしています。

必要な時は、主治医と相談の上、薬剤の調整や変更も検討

しています。ご希望の方は、いつでもお気軽に病棟看護師

にお伝え下さい。 

✽第18回 東葛南部地域医療連携協議会✽ 

第４回 地域連携消化器カンファレンス 

日時：平成３０年１１月２２日（木） １９時～ 
会場：ＪＣＨＯ船橋中央病院 ３階会議室 
特別講演：山口 和也 先生(ちば県民保健予防財団) 

 第４回地域連携消化器カンファレンス
(旧:内視鏡セミナー)を開催いたします。 
 詳細につきましては、10月中旬にご
案内予定です。皆様のご参加を心よりお
待ちしております。 

第27回 船橋市地域リハビリテーション地区勉強会（南西部） 

日時：平成３０年１１月1９日（月） 18時45分～ 
会場：船橋市中央公民館 

今年度は当院が運営協力いたします。 
詳細につきましては、別途ご案内予定です。 
皆様のご参加を心よりお待ちしております。 

「特定看護師って在宅で何が出来るの？」 

（ＪＣＨＯ船橋中央病院副看護師長 伊藤 孝行） 

「食事の摂れない方への援助「在宅での栄養管理」 

（ＪＣＨＯ船橋中央病院管理栄養士 岩﨑 奈美子） 

・特定看護師の今後の活躍に期待します。 

・栄養補助食品を使用した簡単な料理が勉強になりました。 

・高齢者の認認介護の食事管理が参考になりました。 

お 知 ら せ 

お 知 ら せ 



 地域医療連携室では、医療機関さまからのご連絡

による予約診療を行っています。 

 事前に診療予約をいただくことにより、患者さま

の待ち時間短縮など優先診療を行っております。 

 ホームページから診療依頼書をダウンロードして

ＦＡＸいただくか、下記予約専用電話にて承ってお

ります。 

 
予約専用電話：047-433-8730 
(診療に関するお問合せ等は047-433-2111までお願い致します) 

    直通ＦＡＸ：047-433-7086  
 
 患者さまご本人による予約は行っておりません。 

✽予約診療について✽ 
✽地域医療連携医証書について✽ 

 船橋中央病院と地域の医療機関さまで、地域医療の

機能分担を推進し、患者さまの為の綿密な医療連携を

図ることを目的とします。ご希望の医療機関さまへは、

迅速に手配をさせていただきます。 

 施設名称の変更等によ

り再発行が必要な場合も

地域医療連携室までお気

軽にご連絡ください。 

岩田内科循環器科  
院長 岩田次郎 先生 

～ご専門についてお伺いします～ 
 

 循環器内科を中心に診療しています。心疾患

の予防のために糖尿病、高コレステロール血症

の治療も行っています。 

～開業までの経緯をお聞かせください～ 
 

 船橋中央病院で６年ほど仕事をし、その後開

業しました。 

開業して２０年近くになりますが、今もなお中

央病院時代の患者さんが来院されています。 

～大学ではどのような学生生活を送られましたか？ 

～診療で心がけていることなどありましたら 

             教えてください～ 
 

「のんびり、わかりやすい外来を」と思っています。 

～船橋中央病院に対するご意見をお聞かせください～ 
 

 各科の先生にはいつも患者さんを診ていただき助

かっています。できれば生理検査部門の検査を直接

依頼できるとありがたいです。 

連 携 医 紹 介  

開業時から変わらないという院内は、20年近く経つと

は思えないほど明るくとてもきれいでした。 

所々に患者さまの作品が飾られ、先生やスタッフのみな

さんの温かい心遣いが感じられるクリニックでした。 

岩田先生とスタッフのみなさん 

絵画や手芸品など、患者さまの作品が飾られています。 

 テニス中心の学生

生活でしたが、最近

はあまりコートに立

たなくなりました。 

お 知 ら せ 

第６回 ＮＳＴセミナー 

日時：平成３０年１２月３日（月） 17時30分～ 
会場：ＪＣＨＯ船橋中央病院 ３階会議室 

詳細につきましては、別途ご案内予定です。 
皆様のご参加を心よりお待ちしております。 



外 来 診 療 予 定 表  
月 火 水 木 金 備考 
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科 

初診 午前 
中 山（呼吸器） 

小 澤（血 液） 

酒 寄*（呼吸器） 

嶋 田（消化器） 

石 川（呼吸器） 

関 本（消化器） 

石 塚（血 液） 

加 藤（消化器） 

横 須 賀(消化器) 

新 井(ゆ)*(血 液) 

※水曜関本医師
の地域連携予約
枠は午後 

再診 
午前 武 田(真)/木 下* 小 島/武 田(真) 石 塚／藤 原 中 山／深 澤 清 水 

午後 武 田(真)/関* 武 田(真) 石 塚／藤 原 深 澤 清 水／網 仲* 

専 
 

門 
 

外 
 

来 

[消化器 ] 午前 加 藤/土 屋/笠 貫* 土 屋／金 子 白 井* 関 本／嶋 田 加 藤／網 仲* ※外来予約制 

午後 加 藤 白 井* 関 本／嶋 田 加 藤 

[ 血 液 ] 午前 石 塚 小 澤 深 澤 ※外来予約制 

午後 深 澤 石 塚／中 尾 小 澤 小 澤 深 澤 

[循環器 ] 午前 梶 山*  矢 嶋* 木 下* ※外来予約制 

午後 梶 山*/西 堀* 高 平* 宮 山* 

[呼吸器 ] 午前 小 島 穴 澤* 小 島 石 川 ※外来予約制 

午後 小 島 小 島 酒 寄* 

[糖尿病 ] 午前 松 本 松 本／塚 越* 武 田(健)* 松 本 ※外来予約制 

午後 松 本/河村* 松 本 松 本 武 田(健)* 松 本 

[ 腎 臓 ] 午後 濱 野* ※外来予約制 

[ 肝 炎 ] 午前 横 須 賀 ※外来予約制 

午後 横 須 賀 

[神経内科] 午前 大学非常勤 * 平  野* ※外来予約制 

[ 和 漢 ] 午後 八 木* ※外来予約制 

外  科 
午前 

西 田 
高 橋(誠)*（予約制） 

佐 藤/宇 野 髙 原 
宇 野/西 田 

志 田* 
高 原/高橋(佳) 

毎日9：00に
紹介専用枠が
あります。 

午後 高 橋(誠)*(予約制) 乳 腺 外 来（再来のみ） 

血管外科 午後 石 田*(予約制) 

小児外科 午後 佐藤(8:00～11:00) 佐藤(12:30～15:00) 

ヘルニア外科 午後 佐藤(13:30～15:00) 予約枠は14:00～ 

整形外科 
午前 

山下(正)/佐々木 
正 田/秋 山 

山岡/山下(桂) 

山 下(正) 

山岡/山下(桂) 

森川*/秋 山 
山岡/山下(桂) 

正 田 
山岡/山下(桂) 

佐々木 

毎日9：00に
紹介専用枠が
あります。 

午後 小児股関節外来 高 相*(第2・4週) 村 田* 

形成外科 午前 冨塚/内田/野村 冨 塚/野 村 内 田/野 村 休 診 冨 塚/野 村 

皮 膚 科 午前 山 下 山 下 山 下 横 山* 山 下 

泌尿器科 午前 関 田/非常勤 交 替 制 関 田/加 藤 関 田/加 藤 
(第２・第４週のみ)/(予約のみ) 

加 藤(予約のみ) 
※受付時間 
8:00-10:30 

眼 科 
午

前 

初診 秋 山 中 山 大学非常勤 五 十 嵐 大学非常勤 
※火曜は10時

まで 再診 
五十嵐/中 山 
大学非常勤 

大学非常勤 
五十嵐/中 山 

秋山 
中 山/秋 山 
大学非常勤 

秋 山 

婦 人 科 午前 小 林 小 林 小 林 小 林 小 林 

小 児 科 
午前 岩 崎* 早 田* 藤 本* 髙 瀬* 古 川* 

※1歳半・3歳児
健診(個別健診) 
木曜午後予約制 午後 原*(健診のみ) 

耳鼻咽喉科 
午前 伊藤*(8:00-11:00) 鈴木*(8:00-10:00) 沖﨑*(8:00-11:00) 吉川*(8:00-11:00) 

午後 吉川*(14:00-15:30) 浅井*(14:00-15:30) 

歯科口腔外科 午前 

髙 橋/小河原 
石毛/鈴木(理) 

山 中 

髙 橋/小河原 
石毛/鈴木(理) 

山 中 

髙 橋/小河原 
石毛/鈴木(理) 

山 中 

髙 橋/小河原 
石 毛/鈴木(理) 

山 中 

髙 橋/小河原 
石毛/鈴 木(理) 

山 中 

産  科 
午前 中 瀬/布 施 関根*/後藤(瑞)/永野*  大亀*/後藤(俊) 中 瀬/布 施 山 下/栗 本 ※予約制 

(問合せは 

14:00-16:00) 午後 
母乳外来/ﾏﾀﾆﾃｨﾖｶﾞ 

助 産 外 来 
家 族 学 級 

2 週 間 健 診 
母 乳 外 来 
助 産 外 来 

母 乳 外 来 
助 産 外 来 

助 産 外 来 
2 週 間 健 診 

総合診療・救急科 午前/午後 大 塚 大 塚 大 塚 大 塚 大 塚 

放射線科 午前 非常勤* 根 本 根 本 非常勤* 根 本 
原則新患の受付は
しておりません。 

平成３０年１０月現在   *→非常勤 

独立行政法人地域医療機能推進機構船橋中央病院 地域医療連携室 〒273-8556 船橋市海神6-13-10 TEL047-433-2111(代) 

専門外来は直接各科外来へお問い合わせください。 
青字の医師は紹介患者さまのご予約が可能です。 


