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小児外科医長 佐藤 嘉治 

   小児外科紹介 

 すべての診療（外来から入院・手術、退院後のフォローまで）は小児外科専門医の佐藤が一貫

して担当しております。手術のご依頼はもちろんのこと、かかりつけの先生方からの電話でのご

相談など地域医療連携を行っております。 

 手術は水曜日の午前に行い、夕方には退院です。 

成人になってからの再発防止を考慮し、今はやり

の腹腔鏡でなく前方より高位結紮・離断する手術

法をおこなっています。 

 佐藤は腹腔鏡の技術認定医（成人の消化器・一般

外科領域ヘルニア）として成人鼠径ヘルニア腹腔鏡

手術も数多く手がけております。小児期を過ぎた 

世代には、成人の腹腔鏡手術がお薦めです。 

臍ヘルニアには綿球圧迫療法、 

肛門周囲膿瘍には切開せず殿部ケアと漢方薬、 

包茎は包皮飜転療法で手術をせずとも治っています。 

 経口抗菌薬などで治癒した虫垂炎に対して、再発防止

を目的とした虫垂切除術をかかりつけの先生方より承っ

ております。その際は、臍輪内のみの切開で虫垂切除を

行う方法を行っており、創は臍の皺となりわかりません。 

小児鼠径ヘルニアは 

    日帰り手術で！ 

 小児外科 外来診療 火  曜 木  曜 

受付時間 
8：00－11：00 
（診療開始 9：00－） 

受付時間 12：30－15：00 

虫垂炎には 
傷のない手術を！ 

手術をしないで 
   治せます！ 

思春期・若年成人(AYA世代)に 
  腹腔鏡下鼠径ヘルニア手術を！ 

小児外科専門医によるシームレスな診療体制！ 



船橋中央病院附属訪問看護ステーションより 

 今年度は、看護部の取り組みとして、病棟看護師の同行訪問研

修が企画されました。対象は、2年目の看護師30名です。病棟看

護師が利用者の在宅での療養生活の実際を知る事で、自身の看護

ケアや退院支援の課題を認識でき、強化につなげられる事を目標

としています。この取り組みは、将来的に、訪問看護師の人材育

成にもつながるため、訪問看護ステーションとしても士気が上が

りました。 

 平成30年6月より、みなし訪問看護から訪問看護ステーションとして、24時間対応体制の独立し

た事業が開始されました。現在は、訪問看護体制の拡充により、当院のみならず、他病院や地域の在

宅診療医からの依頼が増えています。 

訪問看護ステーション 一同 

 病院内にステーションがある事により、急な退院による訪問看護の依頼にも対応出来る事や、訪問

看護利用者の外来受診時の診察介助や指示受け、入院後のサポート等をタイムリーに出来る事が強み

であり、良さであると思います。 

 特に、救急車要請が必要な利用者さまに対しては、総合診療救急科の大塚副院長、泌尿器科、外科、

整形外科、内科の先生方等の協力があり、外来受診時は、形成外科、皮膚科の先生方からの指示受け、

また、地域の先生方からの指示受けなどが直接出来ている事により、訪問看護が成り立っている事を

実感しており、スタッフ一同感謝しております。 

  3日間という短期間の研修ではありますが、「高齢者の独居や認知症の方等、在宅での生活は無理

ではないかと言われていた方が、様々なサポートを受けて自宅で活き活きと療養生活をおくっている姿

に認識が変わった。初めから無理だと決めつけずに、どうしたら自宅で生活を送れるかを、入院中から

情報を集め考えるようにしたい」等、研修を終えた看護師からはいろいろな思いや、気づき、感想が寄

せられています。 

 今後、院内外の連携強化のもと、ステーションの拡大にも尽力していきたいと思っています。 

2019年9月9日（月）未明、台風15号が千葉県を直撃。 

長期間に渡り千葉県内各所が停電・断水となり、多くの方が被災されました。 

9月10日（火）当院と連携のある病院より地域連携室に患者さまの転院要請の打

診連絡を頂き、9月11日（水）当院では、患者さま10名の転院を受け入れました。 

 長い道のりを救急車やヘリコプターで移動し頑張った患者さま。限られた通信手段の

なか、情報を共有し、短時間で受入態勢を整えた搬送元の病院のスタッフの皆さま…災

害チームの皆さま…率先して患者さまの担当を引き受けてくれた先生たち。管理者を中

心に体制を整え、安全に受けられるようにと準備をし、連携よくスムーズに入院を受け

たスタッフたち…有事の際の強固な連携に感動しました。また、災害時の対応を検討す

る貴重な機会となりました。被災地の一時も早い復旧を願います。 

 近隣都県から駆け付けたAMAT・ＤＭＡTが、ドクターヘリや救急車でおおよそ 

45Ｋｍの道のりを一時間ほどかけ次々と搬送され、患者さま10名の搬送は3時間40分で終了しました。 



✽予約診療について✽ 
✽地域医療連携医証書について✽ 

 船橋中央病院と地域の医療機関さまで、地域医療の

機能分担を推進し、患者さまの為の綿密な医療連携を

図ることを目的とします。ご希望の医療機関さまへは、

迅速に手配をさせていただきます。 

 施設名称の変更等によ

り再発行が必要な場合も

地域医療連携室までお気

軽にご連絡ください。 

 地域医療連携室では、医療機関さまからのご連絡

による予約診療を行っています。 

 事前に診療予約をいただくことにより、患者さま

の待ち時間短縮など優先診療を行っております。 

 ホームページから診療依頼書をダウンロードして

ＦＡＸいただくか、下記予約専用電話にて承ってお

ります。 

予約専用電話：047-433-8730 
(診療に関するお問合せ等は047-433-2111までお願い致します) 

    直通ＦＡＸ：047-433-7086  
 
 患者さまご本人による予約は行っておりません。 

ひまわり実践研修実施報告  

2019年7月18日、当院会議室にて 

『在宅急変時にどうしたらいいの？★急変時の対応をみんなで考えよう★』 

                          をテーマに、ひまわり実践研修が開催されました。 

 

 副院長兼総合診療科救急外来部長 大塚恭寛医師 と ANA BLSコース ディレクター 伊藤孝行保健師 による

講義とレクチャー。船橋市担当者、船橋消防隊員、当院の医師をはじめスタッフたちによるBLS実践指導を行

いました。 

 演習 ３事例 

①真夏日に訪問したところ 

 応答がない85歳の認知症独居者 

②真冬の訪問時。浴槽に沈んで 

 いた82歳の高血圧男性 

③食事中に喉を詰まらせ 

 意識を失ったパーキンソン病 

 の90歳男性 

 どのグループも積極的な質疑応答が繰り広げられ、必死な表情での

胸部圧迫。100～120/分の胸骨圧迫のリズムを得るために、♪アン

パンマンマーチ♪を口ずさむグループ…各グループについた医師や看

護師、消防士の方々による、丁寧で楽しく、わかりやすい実技指導が

行われておりました。また、船橋在宅医療ひまわりネットワーク事務

局より市内のAED設置場所の案内等の情報提供や『ひまわりシー

ト』の案内も行われました。 

 地域を支える皆さんの熱意がとても強く、今後の地域連携を心強く

感じた研修となりました。今後ともよろしくお願いいたします。 

地域医療連携室長    鈴木 康江 

主任医療社会事業専門員 末永 薫 

 大塚副院長による講義は、重要な部分がピックアップされ、とても

わかりやすい講義でした。講義についでの演習は、「119番通報か

ら救急車到着のおおよそ7分間にできること」を3事例を通じて、い

ざ演習！！ 

第７回 ＮＳＴセミナー 

日時：2019年１1月11日（月） 17時30分～  会場：ＪＣＨＯ船橋中央病院 ３階会議室 

第５回 地域連携消化器カンファレンス 

お 知 ら せ 

日時：2019年１1月２８日（木） 1８時30分～  会場：ＪＣＨＯ船橋中央病院 ３階会議室 

お 知 ら せ 



外 来 診 療 予 定 表  
2019年10月 現在 

独立行政法人地域医療機能推進機構船橋中央病院 地域医療連携室 〒273-8556 船橋市海神6-13-10 TEL047-433-2111(代) 

専門外来は直接各科外来へお問い合わせください。 
青字の医師は紹介患者さまのご予約が可能です。 

月 火 水 木 金 備考 
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科 

初診 午前 
中 山（呼吸器） 

小 澤（血 液） 

齋 藤（呼吸器） 

嶋 田（消化器） 

石 川（呼吸器） 

関 本（消化器） 

石 塚（血 液） 

加 藤（消化器） 

横 須 賀(消化器) 

新 井（血 液） 

※水曜関本医師
の地域連携予約
枠は午後 

再診 
午前 武 田(真)/木 内 小 島/武 田(真) 石 塚／小 暮 中 山／深 澤 清 水 

午後 武 田(真)/関 武 田(真) 石 塚 深 澤 

専 
 

門 
 

外 
 

来 

[消化器 ] 午前 加 藤/土 屋/笠 貫 土 屋／金 子 白 井 関 本／嶋 田 加 藤／網 仲 ※外来予約制 

午後 加 藤 小 暮／白 井 関 本／嶋 田 加藤/清水/網仲 

[ 血 液 ] 午前 石 塚 小 澤 深 澤 ※外来予約制 

午後 深 澤 石 塚／滝 口 小 澤 小 澤 深 澤 

[循環器 ] 午前 梶 山  矢 嶋 佐 藤(貴) ※外来予約制 

午後 梶 山/西 堀  市 本    宮 山 

[呼吸器 ] 午前 小 島  酒 寄 小 島 石 川 ※外来予約制 

午後 小 島 石 川 小 島   穴 澤 

[糖尿病 ] 午前 松 本 松 本／落 合 武 田(健)  松  本 ※外来予約制 

午後 松 本/河 村 松  本 松  本 武 田(健)  松  本 

[ 腎 臓 ] 午後 杉 原 濱  野 ※外来予約制 

[ 肝 炎 ] 午前 横 須 賀 ※外来予約制 

午後 横 須 賀 

[神経内科] 午前 狩 野  平  野 ※外来予約制 

[ 和 漢 ] 午後 高 橋 ※外来予約制 

外  科 
午前 

西 田 
高 橋（予約制） 

佐 藤/宇 野 高 原 
宇 野/西 田 

志 田 
高 原/大 野 

紹介専用枠あ
り(月-金) 
 
乳腺・甲状腺
は休診中 午後 高 橋(予約制) 

血管外科 午後 石 田(予約制) 

小児外科 佐藤(～11:00) 佐藤(12:30～15:00) 

ヘルニア外科 佐藤(～11:00) 佐藤(13:30～15:00) 

整形外科 
午前 

山下(正)/佐々木 
奥 山 

山岡/山下(桂) 

山 下(正) 

山岡/山下(桂) 

森 川 
山岡/山下(桂) 

奥 山 
山岡/山下(桂) 

佐々木/降旗 
紹介専用枠あ
り(月-金） 

午後 小児股関節外来 村 田 高 相(第2・4週) 

形成外科 午前 冨塚/内田/張 冨 塚/ 張 内 田/ 張 休 診 冨 塚/ 張 

皮 膚 科 午前 山 下 山 下 山 下 横 山 山 下 

泌尿器科 午前 関田/松井/非常勤 交 替 制 関 田/松 井 関 田/松 井 
関 田/加 藤 

(１・３・５週)/(２・４週) 

松 井 
※受付時間 
8:00-10:30 

眼 科 
午

前 

初診 秋 山 中 山 大学非常勤 五 十 嵐 大学非常勤 
※火曜は10時

まで 再診 
五十嵐/中 山 
大学非常勤 

大学非常勤 
五十嵐/中 山 

秋山 
中 山/秋 山 
大学非常勤 

秋 山 

婦 人 科 午前 小 林 小 林 小 林 小 林 小 林 

小 児 科 
午前 岩 崎 原 大 嶋 安 部 古 川 ※1歳半・3歳児

健診(個別健診) 
木曜午後予約制 午後 安部(健診のみ) 

耳鼻咽喉科 
午前 交替制(8:00-11:00) 鈴木(8:00-10:00) 沖﨑(8:00-11:00) 河合(8:00-11:00) 

午後 木下(13:30-15:00) 中川(14:00-15:30) 

歯科口腔外科 午前 

髙 橋/小河原 
石毛/鈴木(理) 

小 池 

髙 橋/小河原 
石毛/鈴木(理) 

小 池 

髙 橋/小河原 
石毛/鈴木(理) 

小 池 

髙 橋/小河原 
石 毛/鈴木(理) 

小 池 

髙 橋/小河原 
石毛/鈴 木(理) 

小 池 

産  科 
午前 栗 本/高瀬 関根/山 下  大亀/淀 川 永野/鈴 木 後 藤(俊) / 後 藤(瑞) ※予約制 

(問合せは 

14:00-16:00) 午後 
母 乳 外 来 
助 産 外 来 

助 産 外 来 
 2週間健診/家族学級 

母 乳 外 来 
母 乳 外 来 
助 産 外 来 

助 産 外 来 
2 週 間 健 診 

総合診療・救急科 午前/午後 大 塚 大 塚 大 塚 大 塚 大 塚 

放射線科 午前 非常勤 根 本 根 本 非常勤 根 本 原則新患の受付はし
ておりません。 


