
薬剤名 投与量 投与方法 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
デキサメタゾン

ファモチジン

クロルフェニラミン

生理食塩液

6.6mg

20㎎

5㎎

50ml

点滴静注

5分
↓ ↓ ↓

生理食塩液 100ml
点滴静注

45分
↓ ↓ ↓

デキサメタゾン
28mg

(75歳超では8㎎)
経口 ↓ ↓ ↓

エロツズマブ

生理食塩液

10mg/kg

体重50kg未満：生食150ml

体重50‐90kg：生食250ml

体重90kg超：生食350ml

点滴静注

初回：2時間～

2回目：45分～

以降：30分～

↓ ↓ ↓

ポマリドミド 4mg 経口 ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓

薬剤名 投与量 投与方法 22 23 24 25 26 27 28
デキサメタゾン

ファモチジン

クロルフェニラミン

生理食塩液

6.6mg

20㎎

5㎎

50ml

点滴静注

5分
↓

生理食塩液 100ml
点滴静注

45分
↓

デキサメタゾン
28mg

(75歳超では8㎎)
経口 ↓

エロツズマブ

生理食塩液

10mg/kg
体重50kg未満：生食150ml

体重50‐90kg：生食250ml

体重90kg超：生食350ml

点滴静注

30分～
↓

ポマリドミド 4mg 経口

催吐性リスク 軽度

EPd　【１～２コース】

day

★エロツズマブ投与45～90分前までに解熱鎮痛剤を内服。



薬剤名 投与量 投与方法 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
デキサメタゾン

ファモチジン

クロルフェニラミン

生理食塩液

6.6mg

20㎎

5㎎

50ml

点滴静注

5分
↓

生理食塩液 100ml
点滴静注

45分
↓

デキサメタゾン
28mg

(75歳超では8㎎)
経口 ↓ ↓ ↓

エロツズマブ

生理食塩液

20mg/kg
体重50kg未満：生食150ml

体重50‐90kg：生食250ml

体重90kg超：生食350ml

点滴静注

30分～
↓

ポマリドミド 4mg 経口 ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓

薬剤名 投与量 投与方法 22 23 24 25 26 27 28

デキサメタゾン
28mg

(75歳超では8㎎)
経口 ↓

ポマリドミド 4mg 経口

★エロツズマブ投与45～90分前までに解熱鎮痛剤を内服。

EPd　【３コース以降】

day


