
独立行政法人地域医療機能推進機構 船橋中央病院 2023.7 

 

大腸内視鏡検査を受けられる患者様へ (患者様用) 
 

検査前日 
 □ 別紙(食事のﾎﾟｲﾝﾄ)内容のお食事を午後６時頃までに摂って下さい。 

 □ アルコール類は摂らないで下さい。 

 □ 下剤内服後も就寝までの水分は多めに摂って下さい。 

 □ 午後８時に下剤を内服して下さい。 

  （処方された先生の指示どおり内服して下さい。） 
 

検査当日 
 ☆★☆ 当日持参して頂く物 ☆★☆ 

 □ 健康保険証 

 □ お薬手帳 

 □ 診察券（お持ちの方） 

 □ 問診票（ご記入の上お持ち下さい） 

 □ 検査用下着 ※後ろ側に切れ目の入っている不織布パンツ 

（当院１Ｆローソンで購入可 154 円 2023.6 現在） 

 □ 下着（汚染の恐れがあるため。心配な方はパンツタイプのおむつをご用意下さい） 

 □ 水またはお茶（腸管洗腸液の内服に必要です。目安は 1L～1.5L。 

内視鏡センターの自動販売機、１Ｆローソンでも購入可能） 
 

 ※ 検査当日、検査中に連絡がつく方のお名前と電話番号をうかがいます。 

※ 自転車、バイク、自動車をご本人が運転しての来院はしないようお願いします。検査時に 

使用する薬剤が運転に支障をきたすことがあります。 

 

 ☆★☆ 検査当日の流れ ☆★☆ 

 ・普段飲んでいる薬がある方は、朝６時頃に中止薬以外のお薬をお飲みください。 

 ・食事は摂れません。水・お茶(糖分・ミルクの入っていないもの)は飲むことが出来ます。 
  

 ０８：１５ １階医事課で受付後、３階内視鏡センターへお越し下さい。 

０８：３０ 体温・脈拍・血圧測定、問診票の提出 

０９：００ 医師の診察、検査同意書の記入をしてから検査着に着替えます。 

       腸管洗浄液の内服を開始します。検査が出来るようなきれいな腸になるまで、 

       個人差はありますが２－３時間かかります。 

１１：００ 便の性状を確認します。(看護師が確認させていただきます) 

１３：００ 検査へのご案内は、腸がきれいになってからとなります。 

   ～   検査に要する時間は個人差があります。開始時に腸の動きを抑える注射をします。 

 

 検査後 
 ・本日の検査結果は、ご紹介元の医療機関に郵送します。 

 ・組織検査を行った場合は、紹介元の医療機関で結果説明を受けていただきます。 

受診時期は、患者様へはがきでご案内します。結果判明まで２～３週間ほど時間がかかります。 


