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独立行政法人地域医療機能推進機構　船橋中央病院

F u n a b a s h i  C e n t r a l  H o s p i t a l
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新 院 長 挨 拶新 院 長 挨 拶
病院長　郷地 英二

　4月よりJCHO船橋中央病院の院長に就任いたしました郷地と申します。

　2021年より副院長として当院で安全管理や新病院構想などに携わって参りました。

　全国の病院の約半数が赤字経営に陥っている医療環境の中、船橋中央病院は老朽化の

ため病院を新しくする必要に迫られ、建築費の高騰も相まって難しい局面に立たされて

います。

　そうしたなか、東葛南部地区あるいは船橋市は近い将来、全体の人口は増加から横ば

いへ移行していくのに対し、医療を必要とする機会の多い高齢者人口(割合)はどんどん

増えていくようです。地域の方々が医療を求めてくださる限り、私たちはより安全で

質の高い、安心していただける医療を提供していくことが使命であると自覚し、運営を

して参ります。

　一昨年より紹介受診重点医療機関に認定していただき、今まで以上に地域での病診

連携、病病連携が重要になっています。地域包括ケアシステムのなかで持つべき役割を

再確認し、地域の医療レベルを上げていくことに少しでもお役に立てれば幸いと存じ

ます。

　よろしくお願い致します。



　2024年11月１日より船橋中央病院に入職させていただきまし

た。総合内科の保科俊之と申します。東京慈恵会医科大学卒業後

に、長野県の佐久総合病院で初期研修をおこないました。その後は

出身大学の心臓外科へ入局し８年程外科医をしていました。2016

年より内科へ転向し、一般内科、総合診療、家庭医療の研修を積ん

でまいりました。現在は、総合診療専門医として入院対応や外来

対応をさせていただいております。

　さて総合診療とはどのような分野かということですが、2017年に新設された専門分野

で、複雑困難な患者の診療や複数の専門領域にまたがるような横断的診療、社会福祉的な対

応を要する患者の診療、地域医療や疾病予防を専門とする領域となってきます。非常に曖昧

な分野ではありますが、基本的にはご紹介いただいた患者様に適切な医療を提供できるよう

に管理し、場合によっては専門医へご紹介するといった橋渡し的な立ち位置と考えていただ

いて差し支えありません。先生方も心配点や不安点などをお感じになっても、どこの病院の

何科へ紹介すればよいのか分からないといったこともあるかと存じます。そういった際には

当科へご紹介いただければ多少なりともお力になれるものと思います。

　患者の困り事に真摯に向き合うことで、船橋中央病院をより身近な病院として感じていた

だけるよう貢献してまいる所存ですので、今後とも何卒よろしくお願い申し上げます。

入職のご挨拶 総合内科医長　保科 俊之

写真：映画「君の名は。」のモデルになった長野県の諏訪湖



　在宅療養において褥瘡や下腿潰瘍などの創傷ケアは、治療やセルフケアに苦慮する課題の一つ
です。
　その要因の一つにバイオフィルム（※）の存在があります。
　バイオフィルムは、創傷に残存することにより外用薬の効果が発揮されず、創傷治癒遅延し
滲出液は増加します。
　この慢性創傷のバイオフィルム対策として「Wound hygiene（創傷衛生）」が注目
されています。Wound hygiene を推進するためには、以下の４つのステップを踏むことが推奨
されています。
「①cleanse：洗浄」「②debride：デブリードマン」「③refashion：創縁の新鮮化」「④dress：創傷の被覆」
の４つです。
　在宅でケアに苦慮する場合の提案として地域包括ケア病棟でのご入院があります。期間を定め
ての入院となりますが、丁寧な洗浄や処置指導を行っております。
　それにより創傷治癒や広範囲な創傷の縮小化がはかれたりセルフケア
獲得、在宅サービス調整等につながっています。
　入院でのケアをご希望の方は、ぜひ当院の地域連携室にご相談ください。

※バイオフィルム：細菌が傷などに定着したとき、菌体やそこから分泌される
菌体外多糖体などによって形成される菌体表面を覆う膜のこと。

新しい創傷管理「Wound hygiene」（創傷衛生）の活用新しい創傷管理「Wound hygiene」（創傷衛生）の活用
皮膚・排泄ケア認定看護師　茅野 昌子

引用：Murphy C, Atkin L, Swanson T, et al：International consensus document. Defying hard-to-heal 
wounds with an early antibiofi lm intervention strategy：wound hygiene. J Wound Care 2020；29（Suppl 
3b）：S9.（日本語訳）市岡滋，真田弘美，館正弘，他：早期の抗バイオフィルム介入戦略で難治性創傷を克服する：
Wound hygiene/ 創傷衛生．コンバテック ジャパン，東京，2020．

　船橋中央病院と地域の
医療機関さまで、地域
医療の機能分担を推進
し、患者さまの為の綿密
な医療連携を図ることを
目的とします。ご希望の
医療機関さまへは、迅速
に手配をさせていただき
ます。
　施設名称の変更等に
より再発行が必要な場合
も地域連携室までお気軽
にご連絡ください。

地域医療連携医証書について

 予約専用電話 047-433-8730
（診療に関するお問合せ等は047-433-2111まで
お願い致します）

 直通ＦＡＸ 047-433-7086
※患者さまご本人による予約は行っておりません。

　地域連携室では、医療機関さまからのご連絡によ
る予約診療を行っています。
　事前に診療予約をいただくことにより、患者さま
の待ち時間短縮など優先診療を行っております。
　ホームページから診療依頼書をダウンロードして
FAXいただくか、下記予約専用電話にて承っており
ます。

予約診療について



月 火 水 木 金 備考

内

科

初診 午前 嶋田（消化器）
小澤（血液）

永嶌（消化器）
中山（静）（呼吸器）

淺野（消化器）
石川（呼吸器）
清水（め）（一般）

茂木（消化器）
石塚（血液）

西村（消化器）
和田（剛）（循環器）※連携予約あり

再診
午前 武田/新行内 武田/保科 石塚/市川 中山（静）/保科 髙石/保科

午後 和田（剛）/関 石川/和田（剛） 石塚 中山（静）

専

門

外

来

消化器
午前 加藤/土屋/堀尾 土屋/廣中 嶋田/淺野 加藤/網仲

※予約制
専門外来は直接内科外来
へお問い合わせください

午後 加藤 永嶌/淺野 加藤

血液
午前 石塚/小澤 小澤 深澤 深澤

午後 深澤 石塚/阿部 小澤 深澤/小澤 深澤/髙石

循環器
午前 田邊 北川 青木

午後 立林/西堀 中山（崇）
長谷川(洋)

呼吸器
午前 佐久間 齋藤 齋藤 石川

午後 佐久間 齋藤 勝俣

糖尿病
午前 大原 松本/山谷 大原 松本

午後 大原/和田（誠） 松本 松本 大原 松本

腎臓
午前

午後 長谷川(律) 濱野

神経内科 午前 並木 鬼頭

和漢 午後 高橋

小 児 科
午前 星岡 光永 光永 星岡 星岡

午後 予防接種・健診
星岡/光永（予約制）

神経発達外来
杉田（予約制）

予防接種・健診
光永（予約制）

1ヶ月健診
星岡（予約制）

予防接種・健診
星岡/光永（予約制）

※神経発達外来は
　1・3・5週

外　　科 午前 郷地/西田 佐藤/宇野/吉住 郷地/高原 宇野/西田/志田 郷地/高原/横田 ※連携予約あり
※血管外科は予約制
　（外科外来）血管外科 午後 石田（2･4週） 石田（1･3･5週）

ヘルニア外科 佐藤（～11:00） 佐藤
（13:30～15:00）

※連携予約あり

小児外科 佐藤（～11:00） 佐藤
（13:30～16:00）

整形外科
午前 山下（正）

奥山/手塚
山下（桂）/山下（正）
高木/山岡 菊屋/山岡 山下（桂）/奥山

手塚/山岡
山下（桂）
菊屋/山岡

※連携予約あり
※リウマチ外来・小児股
関節外来は予約制（整
形外科外来）午後 リウマチ外来

（1・3・5週） 小児股関節外来

骨粗鬆症センター 午後 山下（正）/奥山

形成外科 午前 林/藤岡 藤岡 藤岡/非常勤

皮 膚 科 午前 岸 竹内

泌尿器科 午前 関田/善当/杉山 交替制 市川/関田/善当 交替制 関田/善当
(予約のみ)

※連携予約あり
※受付時間8:00～10:30

眼
科

初診
午前

秋山 上田 大学非常勤 五十嵐 大学非常勤 ※連携予約あり
受付時間 火曜・金曜は
10時まで再診 五十嵐/上田

大学非常勤 大学非常勤 五十嵐/秋山/上田 秋山/上田
大学非常勤 秋山

婦 人 科 午前 小林 田中
小林（予約のみ） 小林 田中

小林（予約のみ） 小林 ※連携予約あり

耳鼻咽喉科 午前 伊藤 松崎

歯科口腔外科 午前 小河原/高橋/才藤
切替/勝見/阪本

小河原/才藤/鈴木
切替/勝見/阪本

小河原/高橋/才藤
切替/勝見/阪本

小河原/高橋/才藤
切替/勝見/阪本

小河原/才藤/鈴木
切替/勝見/阪本 ※連携予約あり

産　　科 午前 交替制
（初診・カウンセリング） 関根/門野 大亀/田村 栗本

交替制（初診） 栗林/山口 ※外来予約制
　問合せは13：00～15：00

総合診療・救急科 午前/午後 大塚 大塚 大塚 大塚 大塚

放射線科 午前 非常勤 根本 根本 非常勤 根本 原則新患の受付はしてお
りません

独立行政法人地域医療機能推進機構 船橋中央病院

外 来 診 療 予 定 表 2025年４月 現在

TEL 047-433-8730（連携室直通）　8：30～17：00　土日祝を除く
TEL 047-433-2111（代）


